
 

Bewegungsstunden 2023-2024 

Zwergerl-Turnen 

Ab 28.09.2023 jeden Donnerstag von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr  

Altersgruppe: Kinder von 0 bis 3 Jahre 

Trainerinnen: Carina Reiter, Petra Herzog-Kniewasser, Sabrina Kaser, Jennifer Lenz, Viktoria 
Koller, Melanie Gaiswinkler  

 

Eltern-Kind-Turnen 

Ab 26.09.2023 jeden Dienstag von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr  

Altersgruppe: Kinder von 3 bis 4 Jahre 

Trainerinnen: Andrea Zemsauer, Sarah Schobesberger, Daniela Steinhäusler, Marlene 
Schachinger, Mickey Rathberger, Katharina Stadler  

 

Pumuckl-Turnen 

Ab 25.09.2023 jeden Montag von 17:00 Uhr bis 17:50 Uhr  

Altersgruppe: Kinder von 4 bis 6 Jahre 

Trainerinnen: Pia Möseneder, Katharina Stadler, Melanie Sperl, Sabrina Kaser, 

 Anna Wittmann, Katharina Kronberger, Katerina Sperl 

 

Kids-Turnen 

Ab 25.09.2023 jeden Montag von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr  

Altersgruppe: Volksschulkinder der 1.-3.Klasse  

Trainerinnen: Pia Möseneder, Katharina Stadler, Melanie Sperl, Sabrina Kaser, Anna 
Wittmann, Diana Feichtinger, Katharina Kronberger 

 

Teens-Turnen 

Ab 27.09.2023 jeden Mittwoch von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr  

Altersgruppe: Kinder ab der 4. Volksschulklasse  

TrainerInnen: Katharina Stadler, Beate Redl, Karin Huemer 

 

Die Bewegungsstunden finden im Turnsaal der Volksschule St. Konrad statt. 
In den Schulferien und an Feiertagen entfallen die Bewegungsstunden. 

Eine Anmeldung ist verpflichtend!!! 
Das Formular zur Anmeldung findest du auf unserer Homepage. 

 

Auf eine zahlreiche Beteiligung freut sich das Trainerteam. 

SEKTION AKTIV FIT 
Sektionsleiterin Katharina Stadler  

0660/6596419 
fit@tsv-stkonrad.at 
WWW.tsv-stkonrad.at 
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